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سرمقاله

نبض آینده در دستان شما

نودانشجویان مهندسی پزشکی دانشگاه شاهد، سـلام!

ورودتــان بــه رشــته مهنــدسی پزشــکی، آغــاز ســفری اســت کــه در آن دانــش 

الکترونیــک بــا ضربــان زنــدگی انســان یــکی می شــود. اینجــا جایــی اســت کــه 

زودتــر ایده هــای شــما می توانــد بــه دســتگاهی  را  بیمــاری  کــه  شــود  تبدیــل 

رارائه کند یا حتی زندگی‌ای را  تشــخیص دهــد، درمــانی دقیق تــر  زنــدگیارائه کند یا حتی زندگی‌ای را ای  حــتی  یــا  کنــد  ارائــه 

بلکــه نجــات دهــد. گرایــش بیوالکتریــک،  رشــته،  یــک  فقــط  نــه 

ســاختن  بــرای  اســت  فنــاوری.مأموریــتی  بــا  ســالم تر   آینــدهآینده‌ای سالم‌تر با فناوری.ـای 

و  کلاس  فقــط  ســال ها،   امتحــان نیســت؛ نقشــه راهی اســتایــن 

ــه مهنــدس واقــعی.  ــل شــدن ب ــرای تبدی  از همیــن امــروز، بــا اســاتید گفتاز همین امروز، با اساتید گفت‌وگو کنیدـوگــو کنیــد ب

و دانشــگاهی شــرکت کنیــد  نــه برای جایــزه، بلکه   نه برای نمره، بلکه برای ایده. در مســابقات ملی 

شــوید، بلکــه رهبــری کنیــد چــون فــردا، صنعــت بــرای تجربــه. و در انجمــن علــمی، نــه فقــط عضــو 

 مهندسی پزشــکی فقط درباره دستگاه نیستمهندسی پزشکی فقط درباره دستگاه نیست؛ ـ منتظر و در دســتان شماست. و یادتان باشد، 

پــردازش می کنیــد، هــر الگوریتــمی کــه دربــاره انسان هاســت. هــر ســیگنالی کــه 

 یــک نفس، یــک زندگی وصل می شــود.می نویســید، در نهایــت بــه یــک قلــب، 

هســتید. اینجــا، شــما نــه فقــط مهنــدس،  امیــد  معمــار   بلکــه 

اســت  چــراغی  ایــن نبض نمــا،  کــردن  روشــن  بــرای 

 نبــض دســتان شماســت.مسیــر. آینــده سلامــت، در 

 ، خشــید ر مهندسان  جان!بد

نبض آینده در دستان شما
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سخن مدیر مسئول
بسم رب الحسن )علیه السـاـام(

نو دانشجویان گرامی مهندسی پزشکی، سـاـام!

آغــاز مسیــری پرثمــر  بــرای  بــه دســت شــما می‌ســپاریم؛ راهنمایــی  را  امیــد، ویژه نامــه نبض نمــا  افتخــار و  بــا 

مجموعــه  یــک  فقــط  نــه  نشــریه،  ایــن  می زنــد.  رقــم  را  سلامــت  آینــده  کــه  رشــته ای  و  شــاهد  دانشــگاه  در 

شماســت. رشــد  بــه  پزشــکی  مهنــدسی  علــمی  انجمــن  تعهــد  و  همــکاری  همــدلی،  از  نمــادی  بلکــه  نوشــته، 

ورود شــما بــه رشــته مهنــدسی پزشــکی،  نقطــه عطــفی در تاریــخ ایــن رشــته اســت. در دنیایــی کــه فنــاوری و 

ــمند، ــتگاه های هوش ــه دس ــتید ک ــی هس ــاران فردای ــما معم ــد، ش ــره خورده ان ــم گ ــه ه ــه ب ــش از همیش ــت بی  سلام

می کننــد. تبدیــل  واقعیــت  بــه  را  شخصی سازی شــده  درمان هــای  و  دقیــق  تشــخیص های 

تــا  شــده  تهیــه  علــمی  انجمــن  مرکــزی  شــورای  و  اســاتید  آمــوزشی،  گــروه  حمایــت  بــا  نبض نمــا  نشــریه 

بــرای  چــراغی  ویژه نامــه،  ایــن  امیدواریــم  شــما.  انگیزه هــای  و  پیشــینیان  تجربه هــای  میــان  باشــد  پــلی 

باشــد. انجمــن  اســاتید، مشــارکت در مســابقات و فعالیت هــای  بــا  ارتبــاط مؤثــر  آگاهانــه،  تصمیم گیری هــای 

آینده از آن شماست. با دانش، خلاقیت و مسئولیت پذیری، نبض سلامت جامعه را قوی تر کنید.

با آرزوی موفقیت و من ا.ّٰٰ. . التوفیق.

به نام خالق دانش و اندیشه

العلم سلطان ؛  دانش اقتدار است . )امیرالمومنین علیه السلام(

اســت  امیــد  نهاده ایــم،  دانــش  فراگیــری  ارزشــمند  مسیــر  در  قــدم  دانشــگاه  بــه  ورود  بــا  کــه  اکنــون 

دهیــم ادامــه  علــم  تولیــد  قله هــای  تــا  را  شیریــن  امــا  دشــوار  راه  ایــن  پشــتکار،  و  پویایــی  همــت،   بــا 

باشــیم. عزیــز  ایــران  آفریــن  اقتــدار  و  افتخــار  مایــه ی  دانــش  صــدور  بــا  و 

دانشــجویان  روی  پیــش  فرصت هــای  و  پزشــکی  مهنــدسی  رشــته  کرده ایــم  تلاش  ویژه نامــه  ایــن  در 

تهــران.  شــاهد  دانشــگاه  عزیــز  نودانشــجویان  بــرای  باشــیم  راهنمایــی  و  کنیــم  معــرفی  را  رشــته  ایــن 

مهندس جان! ورود و پیوستنت به جامعه دانشگاهی را تبریک میگوییم؛ 

امید که این آغاز، سرآغاز رشد، تجربه و درخشش تو باشد.

سخن سردبیر

امیرحسین فـاـاحی

فاطمه شوشتری
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نقشه راه

کلاس هــا  در  حضــور  بــه  فقــط  دانشــجویی  دوران 

نمی شــود.  محــدود  درسی  واحدهــای  گذرانــدن  و 

تجربــه  بــرای  ارزشــمند  فرصــتی  ســال ها  ایــن 

اســت. آینــده  مسیــر  ســاختن  و  گرفتــن  یــاد  کــردن، 

مســابقات  در  شــرکت  اســاتید،  بــا  مؤثــر  تعامــل 

جملــه  از  انجمن هــا  در  عضویــت  و  دانشــجویی 

ــمی،  ــد عل ــه رش ــد ب ــه می توانن ــتند ک ــی هس فعالیت های

کننــد. کمــک  دانشــجو  هــر  شــخصیتی  و  مهــارتی 

باعــث  نه تنهــا  فرصت هــا  ایــن  از  درســت  بهره گیــری 

مسیــر  بلکــه  می شــود،  تحصیــل  دوران  در  موفقیــت 

حرفه ای و اجتماعی دانشــجویان را نیز روشــن تر می ســازد.

در ادامــه، بــه بــررسی ســه بخــش مهــم از تجربه هــای 

در  شــرکت  اســاتید،  بــا  تعامــل  یعــنی  دانشــجویی 

می پردازیــم انجمن هــا  در  عضویــت  و  مســابقات 

تعامل با اساتید
برقــراری ارتبــاط مؤثر با اســاتید یــکی از کلیدهای موفقیت 

ــل  ــرام متقاب ــو، احت در دوران دانشــجویی اســت. گفت وگ

آن هــا  پژوهــشی  و  علــمی  تجربه هــای  از  اســتفاده  و 

می توانــد مسیــر یادگیــری و پیشــرفت را هموارتــر ســازد.

اســاتید معمــولًاً بــرخلاف تصــور مــا، از دانشــجویانی کــه 

ــر  ــد. اگ ــال می کنن ــوند استقب ــدم می ش ــان پیش ق خودش

پــروژه، ایــده یــا حــتی ســوالی داریــد هرچنــد ســاده یــا خــام 

آن را بیــان کنیــد. خیــلی وقت هــا همیــن گفت وگوهــا 

باعــث می شــود انگیزه بگیریــد و مسیر تــازه ای در یادگیری 

برایــت بــاز می شــود.

پیش نیازهای  ارتباط با استاد
ــدان  ــز ب ــر چی ــش از ه ــن: پی ــخص ک ــود را مش ــدف خ ه

دقیقــاًً دنبــال چــه هســتی. آیــا می خــواهی مشــاوره درسی 

ــواهی؟  ــر بخ ــاتی نظ ــروژه ای تحقیق ــاره پ ــا درب ــری؟ ی بگی

ــد  ــر می توان ــتاد بهت ــد، اس ــن تر باش ــت روش ــه هدف هرچ

ــد. ــی ات کن راهنمای

ــتاد،  ــخصی اس ــه ی ش ــن: صفح ــق ک ــتاد تحقی ــاره اس درب

مقــالات و پروژه هــای اخیــرش را بــررسی کــن تــا بــدانی در 

چــه زمینــه ای تخصــص دارد. ایــن کار نشــان می دهــد کــه 

بــا دقــت و علاقــه ســراغش رفتــه ای.

ــده ات را  ــا ای ــوا: خلاصــه ای از ســوالات ی آماده ســازی محت

آمــاده کــن تــا هنــگام ملاقــات ســردرگم نشــوی.

پرهام پیروی
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 ۲. اولین ارتباط

)ایمیل یا مراجعه حضوری(
ایمیــل  یــک  بــا  ابتــدا  اســت  بهتــر  مــوارد،  بیشــتر  در 

ــری. چــون ممکــن اســت  ــاط بگی ــاه ارتب ــه و کوت محترمان

اســتاد در آن لحظــه مشــغول باشــد و وقــت آزاد نداشــته 

باشــد )ایمیــل اســاتید بــه راحــتی از ســایت دانشــگاه قابل 

ــد(. ــتخراج می باش اس

ارتبــاطی، می تــوانی مستقیمــاًً  در  او  بــا  اگــر در کلاس 

ــت  ــوری صحب ــا حض ــد ت ــت دارن ــانی فرص ــه زم ــرسی چ بپ

کنیــد. در هــر صــورت، احتــرام، شــفافیت و اختصــار ســه 

ــتند. ــمی هس ــاط عل ــی ارتب ــل طلای اص

شرکت در مسابقات دانشجویی
وقــتی پــای تجربــه ی عمــلی بــه میــان می آیــد، شــرکت در 

مســابقات دانشــجویی یکی از راه های مناســب برای رشــد 

واقــعی اســت. اینجــا دیگــه فقــط درس و تئــوری مطــرح 

نیســت؛ بلکــه بایــد آموخته هــا را در قالــب پــروژه و ایــده 

بــه اجــرا بگــذاری، بــا دانشــجویان دیگــر همــکاری کــنی و 

مهارت هــای واقــعی را بیامــوزی.

ــی از مهنــدسی،  در رشــته ی مهنــدسی پزشــکی کــه ترکیب

زیست‌پزشــکی و نــوآوری اســت، ایــن مســابقات اهمیــت 

دوچنــدان دارنــد و می تواننــد رزومه ی علــمی و حرفه ای ات 

ــر کننــد. را قوی ت

پزشــکی؛  مهنــدسی  در  شــو«  »راهی  مــلی  رقابــت 

تمــامی  ویــژه  مســئله‌محور  و  مــلی  مســابقه ای 

فــنی  رشــته های  فارغ التحصــیلان  و  دانشــجویان 

ــانی  ــوم انس ــه و عل ــوم پای ــکی، عل ــوم پزش ــدسی، عل مهن

فناورانــه  پروژه هــای  بــر  آن  تمرکــز  کشــور.  سراســر 

هدایــت  آمــوزشی،  کارگاه  بــا  همــراه  و  اســت  واقــعی 

ــزار می شــود. ــت پژوهــشی برگ ــز مــالی و گرن ــمی، جوای تی

بــرای طلاعــات بیشــتر می توانیــد بــا مراجعــه بــه ســایت  

مســابقه بــه نشــانی rahisho.online مراجعــه  کنیــد.

۴. همایش‌ها و نمایشگاه ها
پلاســما  کنگــره  ماننــد  کنگره هایــی  و  کنفرانس هــا 

پزشــکی ایــران )کــه امســال ۲۰ و ۲۱ آذرمــاه در هتــل قلــب 

تهــران برگــزار می شــود( معمــولًاً شــامل بخــش مســابقه، 

ارائــه پوســتر یــا رقابــت ایده‌هــای نــو نیــز هســتند.

همچنیــن بازدیــد از نمایشــگاه هایی مثــل ایران مــد و 

ایران هلــث کــه هرســاله برگــزار می شــود نیــز فرصــتی 

عــالی بــرای آشــنایی بــا آخریــن فناوری هــای مهنــدسی 

پزشــکی اســت.

۵. انجمن های دانشجویی
رشــد  در  مهــمی  نقــش  دانشــجویی  انجمن هــای 

انجمن هــا  دارند.ایــن  دانشــجویان  اجتمــاعی  و  فــردی 

و  تجربــه  تبــادل  همــکاری،  بــرای  فرصــتی 

می کننــد. فراهــم  مهارت هــا  تقویــت 

فعالیــت در آن هــا بــه شــناخت بهتــر محیــط 

ــد. ــده کمــک می کن ــرای آین ــادگی ب دانشــگاه و آم
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معرفی انجمن علمی
مهندسی پزشکی

دانشگاه شاهد
از  یکــی  پزشــکی  مهندســی  علمــی  انجمــن 
دانشــگاه  دانشــجویی  انجمن هــای  فعال تریــن 
ســطح  ارتقــای  هــدف  بــا  کــه  اســت  شــاهد 
ایــن  دانشــجویان  مهارتــی  و  پژوهشــی  علمــی، 
رشــته تشــکیل شــده اســت. ایــن انجمــن تلاش 
اســاتید  میــان دانشــجویان،  ارتبــاط  تــا  می کنــد 
بــرای  زمینــه ای  و  کــرده  تقویــت  را  صنعــت  و 
کنــد. فراهــم  اعضــا  حرفــه ای  و  علمــی   رشــد 

فعالیت ها  و  وظایف
ــه برگــزاری  ــوان ب از مهم تریــن فعالیت‌هــای انجمــن می ت

کارگاه هــای آمــوزشی تخصــصی، نشســت های علــمی و 

پژوهــشی، بازدیدهــای صنعــتی و برنامه هــای نوآورانــه در 

حــوزه مهنــدسی پزشــکی اشــاره کــرد.

همچنیــن انجمــن بــا همــکاری گــروه آمــوزشی و دیگــر 

در  حضــور  بــرای  فرصت‌هایــی  دانشــگاه،  نهادهــای 

می ســازد. فراهــم  مــلی  همایش هــای  و  جشــنواره ها 

نحوه عضویت
عضویــت در انجمــن علــمی بــرای عمــوم دانشــجویان 

علاقه منــد آزاد اســت و هــر دانشــجو می توانــد بــه عنــوان 

عضــو فعــال در حوزه هــای مختلــف همــکاری داشــته 

باشــد.

ــمی هــر ســاله  ــزی انجمــن عل ــه شــورای مرک ــرای ورود ب ب

انتخابــات رســمی برگــزار می شــود. علاقه منــدان می تواننــد 

رأی گیــری  از  پــس  کننــد؛  ثبت نــام  انتخابــات  ایــن  در 

تعــدادی از افــراد منتخــب بــه عنــوان اعضــای شــورای 

ــده  ــئولیت‌هایی برعه ــا مس ــوند ت ــاب می ش ــزی انتخ مرک

ــد. بگیرن

انجمن علمی مهندسی پزشکی دانشگاه شاهد، همواره از 

حضور و ایده های نو دانشــجویان استقبال می کند و باور 

دارد کــه بــا همــدلی و مشــارکت جمــعی، می تــوان گام های 

 مؤثــری در مسیــر پیشــرفت علــمی و حرفــه ای برداشــت.

امیدواریــم ایــن متــن دیــد خــوب و مناسبــی بــرای شــما 

نودانشــجویان ایجــاد کــرده باشــد.
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به کجا آمده ای آمدنت بهر چه بود؟
زبــان  علــم،  آن  در  کــه  گذاشــته ای  قــدم  جهــانی  بــه 

ــا پزشــکی دســت  احســاس را می‌فهمد.اینجــا مهنــدسی ب

می خــورد. پیونــد  انســانیت  بــا  خلاقیــت  و   می دهــد، 

در ایــن مسیــر، تــو یــاد می گیــری چگونــه از میــان ســیم ها 

و مدارهــا، نبــض زنــدگی را بشــنوی و بــا دانــش خــود، نوری 

بــر تاریــکی بیمــاری بتابانی.

و  می زننــد  صدایــت  »مهنــدس«  اطرافیــان  کــه  حــالا 

ــوازم خانــگی و غیــر خانــگی رویــت  بــرای تعمیــرات انــواع ل

حســاب بــاز کرده انــد، بــد نیســت بــدانی کــه کجــا آمــدی و 

سـت؟! اًًق چیـ شـکی دقیـ نـدسی پزـ مهـ

مهنــدسی پزشــکی، یــکی از گرایش هــای پرطرفــدار رشــته ی 

بــرق اســت کــه پــلی می ســازد میان دانــش فــنی و نیازهای 

ــاران  ــدگی بیم ــت زن ــای کیفی ــا، ارتق ــه ی م ــکی. وظیف پزش

)و حــتی افــراد ســالم!( از طریــق طــراحی و بهینه ســازی 

ــزات پزشــکی، ســامانه های تشــخیصی و درمــانی، و  تجهی

ــت. ــه اس ــای فناوران راه حل ه

ایــن رشــته بــه مــا ایــن امــکان را می دهــد تــا بــا بهره گیــری 

از علــوم پایــه، الکترونیــک، مکانیــک و زیست شــناسی، 

راه حل هایــی خلاقانــه بــرای مســائل پزشــکی بیابیــم و در 

تحــول سلامــت جامعــه ی آینــده نقش آفریــن باشــیم.

دارد: گرایــش  ســه  پزشــکی  مهنــدسی  ایــران،   در 

 ۱. بیوالکتریک ۲. بیومکانیک ۳.بیومتریال.  

توســعه ی  و  طــراحی  بــه  بیوالکتریــک،  مــا،  گرایــش 

بــرای  الکترومغناطیــسی  و  الکترونیــکی  دســتگاه های 

سیســتم های  از  می پــردازد.  پزشــکی  کاربردهــای 

تــا  گرفتــه  رادیوتراپــی  دســتگاه های  و  تصویربــرداری 

تجهیــزات تشــخیصی و کمک تنفــسی، همــه و همــه زیــر 

قــرار می گیرنــد. ایــن گرایــش  چتــر 

بیوالکتریــک، تلاش می کنیــم دســتگاه های پزشــکی  در 

ــا در تشــخیص بیماری هــا و درمــان  ــود ببخشــیم ت را بهب

بیمــاران مؤثرتــر عمــل کننــد.  پــس از همیــن امــروز، تــو 

نه تنهــا دانشــجو هســتی، بلکــه یــکی از معمــاران سلامــت 

ــه شــمار می روی! ــز ب ــده نی آین

نازنین زهرا لکی
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زینب حسن نیاکار نیست ؟ جدی می فرمایید ؟

1. آشنایی با بازار و مهارت های اولیه
ــوم زیســتی را در  ــدسی و عل ــش مهن ــان دان ــد می ــه پیون ــری اســت ک ــاز مسی ــدسی پزشــکی، آغ ــه رشــته ی مهن ورود ب

عرصــه ی درمــان و سلامــت رقــم می زنــد. دانشــجویان ایــن رشــته در ســال های ابتدایــی تحصیــل، می تواننــد بــا حضــور 

ــازار تجهیــزات پزشــکی آشــنا شــوند. یــکی از نخســتین  ــا فضــای واقــعی صنعــت و ب در موقعیت هــای کاری مختلــف، ب

فرصت هــای شــغلی در ایــن مرحلــه، کارشــناس فــروش تجهیــزات پزشــکی اســت. در ایــن موقعیــت، مهنــدس پزشــکی 

جــوان بــا بــازار تجهیــزات، برندهــای فعــال و نیازهــای بیمارســتان ها و مراکــز درمــانی آشــنا می شــود. وظیفــه ی اصــلی او، 

بازاریابــی، معــرفی و مشــاوره ی فــنی دربــاره ی دســتگاه های پزشــکی اســت. ایــن شــغل کــه معمــولًاً شــامل حقــوق ثابــت 

 بــه همــراه پورســانت اســت، تجربــه ای ارزشــمند بــرای شــناخت ســاختار اقتصــادی و تجــاری صنعــت بــه شــمار می آیــد.

تخصــصی  دوره هــای  در  می تواننــد  گذرانده انــد،  درسی  واحــد  صــد  از  بیــش  کــه  دانشــجویانی  بعــد،  گام  در 

نماینــد.  فعالیــت  آمــوزش  حــال  در  فــنی  ناظــر  به عنــوان  و  کننــد  شــرکت  پزشــکی  مهنــدسی  صنــفی  انجمــن 

ایــن  کنــد.  بــررسی  را  پزشــکی  دســتگاه های  بــودن  اســتاندارد  و  ایمــنی  عملکــرد،  دارد  وظیفــه  فــنی  ناظــر 

پزشــکی. تجهیــزات  حــوزه ی  در  کشــور  نظــارتی  ســاختار  و  قوانیــن  بــا  آشــنایی  بــرای  اســت  فرصــتی   تجربــه 

یــا  شــرکت ها  در  کارآمــوز  به صــورت  می تواننــد  دانشــجویان  تحصیــل،  ســوم  ســال  از  همچنیــن 

مرحلــه،  ایــن  در  شــوند.  مشــغول  پزشــکی  تجهیــزات  فــنی  تکنسیــن  به عنــوان  بیمارســتان ها 

می شــود.  داده  آمــوزش  دســتگاه ها  کالیبراسیــون  و  مقدمــاتی  تعمیــرات  تســت،  نصــب،  مهارت هــای 

می شــود. محســوب  پزشــکی  مهنــدسی  در  فــنی  کار  بــازار  بــه  جــدی  ورود  پایــه ی  عمــلی،  تجربــه ی   ایــن 

۲. ورود به صنعت و تثبیت موقعیت شغلی
بــا اتمــام دوران کارشــناسی، فارغ التحصــیلان می تواننــد به طــور رســمی در شــرکت های واردکننــده، تولیدکننــده یــا 

خدمات دهنــده ی تجهیــزات پزشــکی فعالیــت کننــد. کارشــناس فــنی تجهیــزات پزشــکی در ایــن مرحلــه، مســئولیت تعمیــر، 

مونتــاژ، تســت و بــررسی عملکــرد دســتگاه ها را بــر عهــده دارد و در کنــار آن، در بیمارســتان ها نیز می تواند به پشــتیبانی فنی 

 سیســتم های مختلف پزشــکی بپردازد. این دوره، نقطه ی آغاز تثبیت موقعیت شــغلی در صنعت تجهیزات پزشــکی اســت.

می توانــد  مهنــدس  پزشــکی،  مهنــدسی  صنــفی  انجمــن  از  مجــوز  دریافــت  و  کاری  تجربــه ی  کســب  از  پــس 

بــر  نظــارت  در  کلیــدی  نقــش  رســمی،  فــنی  ناظــر  کنــد.  فعالیــت  مجــوز  دارای  فــنی  ناظــر  به عنــوان 

را  دســتگاه ها  عملکــرد  قبــال  در  حقــوقی  مســئولیت  و  دارد  تجهیــزات  نصــب  صحــت  و  ایمــنی  اســتانداردها، 

اســت. حیــاتی  شــغل  ایــن  در  قانــونی  الزامــات  بــا  کامــل  آشــنایی  و  تخصــصی  دانــش  دقــت،  می‌پذیــرد.   نیــز 

در بــرخی مراکــز درمــانی، مهندســان پزشــکی به عنــوان مشــاور فــنی در فرآینــد درمــان نیــز فعالیــت می کننــد. آن هــا در کنــار 

پزشــکان، در انتخــاب، نصــب و بهره بــرداری بهینــه از تجهیــزات نقــش دارنــد تــا اطمینــان حاصــل شــود کــه فنــاوری پزشــکی 

بــه بهتریــن نحــو در خدمــت تشــخیص و درمــان قــرار گیــرد.
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3. تخصص، طراحی و تحقیق و توسعه
بــا افزایــش تجربــه یــا ادامــه ی تحصیل در مقاطع بالاتر، مهندســان پزشــکی می توانند وارد حــوزه ی تخصصی تر تحقیق 

و توسعه )R&D( در شرکت های تولیدکننده ی تجهیزات پزشکی شوند. بخش R&D قلب نوآوری در این صنعت است؛ 

 جایــی کــه ایده‌هــای جدید شــکل می گیرند، محصولات توســعه می یابند و فناوری های موجود بهینه ســازی می شــوند.

فعالیت هــای ایــن حــوزه شــامل طــراحی و توســعه ی دســتگاه های آزمایشــگاهی ماننــد گلوکومتــر و فشارســنج 

دیجیتــال، سیســتم های تصویربــرداری ماننــد MRI، CT Scan و رادیوگــرافی دیجیتــال، و همچنیــن ســامانه های 

ــر ایــن، طــراحی و ســاخت اندام هــای  ــد ECG و EEG اســت. علاوه ب ــدن مانن ــاتی ب ثبــت و تحلیــل ســیگنال های حی

 مصنــوعی، پروتزهــا و سیســتم های پایــش بیمــاران، از دیگــر زمینه هــای پررونــق در ایــن بخــش بــه شــمار می رود.

مهندســان فعــال در تحقیــق و توســعه معمــولًاً دارای مــدرک کارشــناسی ارشــد یــا دکتــرا هســتند و بــه نرم افزارهــای 

طــراحی مهنــدسی، تحلیــل مدارهــا، پــردازش ســیگنال‌های زیســتی و اصــول طــراحی سیســتم های الکترونیــکی و 

مکانیــکی تســلط دارنــد. خلاقیــت، تفکــر سیســتمی و توانایــی کار تیــمی از مهارت هــای کلیــدی بــرای موفقیــت در ایــن 

حــوزه اســت.

۴. پژوهش، آموزش و کارآفرینی در سطح پیشرفته
در مرحلــه ی پیشــرفته ی مسیــر شــغلی مهنــدسی پزشــکی، فرصت هــای گســترده ای در زمینــه ی پژوهــش، آمــوزش و 

کارآفریــنی وجــود دارد. یــکی از مسیرهــای نویــن، فعالیــت در اســتارتاپ های سلامــت دیجیتــال اســت؛ حــوزه ای پویا که 

ترکیبــی از فناوری هــای نوظهــور ماننــد هــوش مصنــوعی، اینترنــت اشــیای پزشــکی و تجهیــزات پوشــیدنی را در خدمــت 

بهداشــت و درمــان بــه کار می گیــرد. مهندســان پزشــکی در ایــن اســتارتاپ ها می تواننــد نقــش طــراح، توســعه دهنده 

 یــا مدیــر فــنی را ایفــا کننــد و بــا خلاقیــت خــود، محصــولات نوآورانــه ای بــرای پایــش و ارتقــای سلامــت جامعه بســازند.

انتخــاب  را  صنعــتی  و  علــمی  مراکــز  در  پژوهــش  مسیــر  پزشــکی  مهندســان  از  بســیاری  دیگــر،  ســوی  از 

و  تجهیــزات  حــوزه ی  در  نــو  فناوری هــای  توســعه ی  و  طــراحی  هــدف  مسیــر،  ایــن  در  می کننــد. 

کارشــناسی  مــدرک  بــا  معمــول�  تحقیقــاتی  پروژه هــای  در  مشــارکت  اســت.  پزشــکی  سیســتم های 

اســت. ضــروری  دکتــرا  مــدرک  پروژه هــا،  ایــن  مدیریــت  و  هدایــت  بــرای  امــا  اســت،  امکان پذیــر   ارشــد 

در نهایــت، مسیــر تدریــس و فعالیــت دانشــگاهی نیــز از جایــگاه ویــژه ای برخــوردار اســت. بــا داشــتن مــدرک دکتــرا، 

مهنــدس پزشــکی می توانــد بــه تدریــس دروس تخصــصی بپــردازد و در کنــار آمــوزش، در پروژه هــای علــمی و صنعــتی 

مشــارکت داشــته باشــد. ایــن مسیــر نه تنهــا بــه رشــد علــمی کشــور کمــک می کنــد، بلکــه نقــش مهــمی در تربیــت 

نســل آینــده ی متخصصــان مهنــدسی پزشــکی ایفــا می نمایــد. 
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اندر احوالات چارت

درون  زیــرا  اســت  وی  تحصیــل  دوران  در  دانشــجو  هــر  هــای  ابــزار  تریــن  مهــم  از  یــکی  درسی  چــارت 

نــوع  همچنیــن  و  درس  هــر  هــای  نیــاز  هــم  و  هــا  نیــاز  پیــش    ، تــرم  هــر  پیشــنهادی  دروس  چــارت 

. اســت  شــده  مشــخص   ) اختیــاری  و  انتخابــی   ، پایــه   ، مهــارتی   ، اجبــاری   ، عمــومی   ، )الــزامی  دروس 

ــرای دانشــجو  ــه کار رو بســیار ب ــه طــور صحیــح و اصــولی اســتفاده نشــود میتون ــزار مهــم و مفیــد اگــر ب امــا همیــن اب

ســخت و پیچیــده کنــد .یــکی از مهــم تریــن ایــن نــکات تطابــق ســال انتشــار آن چــارت و ســال ورود شــما بــه دانشــگاه 

ــار یــا حــتی هــر ســال چــارت تحصیــلی هــر رشــته بــه طــور کلی دچــار تغییــر  اســت . بــه دلایــلی هــر چنــد ســال یــک ب

و تحــول می شــود و از آنجایــی کــه ممکــن اســت ایــن اتفــاق در هنــگام تحصیــل تعــدادی از دانشــجویان بیوفتــد 

ــال در دانشــگاه شــاهد  ــوان مث ــه عن ــرای هــر دوره از دانشــجویان رشــته یــک چــارت ثابــت در نظــر گرفتــه میشــود ب ب

رشــته مهنــدسی پزشــکی چــارت مختــص بــه دانشــجویان مهنــدسی پزشــکی ورودی ســال هــای 1403 و 1404 چــارت 

تحصیــلی منتشــر شــده در ســال 1403 می باشــد و دانشــجویان موظــف هســتند تــا طبــق آن چــارت دروس خــود 

ــال  ــارت س ــنهادی در چ ــه دروس پیش ــه ب ــا توج ــرم را ب ــر ت ــز دروس ه ــکده نی ــوزش دانش ــن آم ــد . بنابرای ــذ نماین را اخ

ــا چــارتی بــه غیــر از چــارت خــود دروس را  1403 ارائــه و ظرفیــت می دهــد . بــه همیــن علــت در صــورتی کــه دانشــجو ب

ــد . ــده باش ــاقی مان ــود ب ــاری خ ــه دروس اجب ــورتی ک ــد در ص ــوده بگذران ــه لازم نب ــت دروسی را ک ــن اس ــد ممک ــذ کن اخ

بــا  آمــوزش  واحــد  هماهنــگی  چــارت  طبــق  دروس  اخــذ  اهمیــت  بــا  رابطــه  در  دیگــر  مهــم  نکتــه 

در  حتــمی  صــورت  بــه  چــارت  تــرم  هــر  دروس  کــه  صــورتی  بــه  اســت  چــارت  در  شــده  ثبــت  دروس 

بــود خواهــد  ســال  آن  ورودی  تعــداد  بــه  هــم  آن  ظرفیــت  همچنیــن  و  شــد  خواهــد  ارائــه  تــرم  آن 

در تصویر بالا که مربوط به چارت مهندسی پزشکی سال 1402 است دروس پیشنهادی برای ترم دوم مشاهد میگردد برای هر 

درس چهار نشانه در کنار نام درس مشخص شده است که میتوانید در عکس پایین متوجه  مشخصات هر کدام شوید.

نوع درس

تعداد واحد

درس پیشنیاز یا همنیاز آن

شماره اختصاصی درس

امیرعباس اسلامی پور
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در صــورت دقــت بــه چــارت متوجــه میشــویم کــه درون هیــچ یــک از تــرم ها تعــداد دروس پیشــنهادی بیشــتر از 20 واحد 

نیســت و همچنیــن در هیــچ تــرمی بیــش از ۶ واحــد درس عمــومی وجــود نــدارد . دلیــل موضــوع اول ، سیاســت واحــد 

آمــوزش در ارائــه واحــد درسی بــه دانشــجو اســت کــه ایــن سیاســت و روش بــر مبنــای معــدل تــرم  پیــش دانشــجو پایــه 

گــذاری شــده اســت و بــه ایــن گونــه اســت که دانشــجویان با معــدل کمتر از 12 تنهــا مجاز به اخــذ حداکثر 14 واحــد درسی، 

دانشــجویان بــا معــدل بیــن 12 تــا 16.99 مجــاز بــه اخــذ حداکثــر 20 واحــد درسی و دانشــجویان بــا معــدل بــالای 17 مجــاز 

بــه اخــذ حداکثــر 24 واحــد درسی هســتند البتــه حداقــل واحــد درسی اخــذ شــده بــرای تمــام دانشــجویان 12 واحــد اســت .

قــرار دارد  فنــاوری  ، تحقیقــات و  کــه در ســایت وزارت علــوم  بــرادر و مکمــل دیگــری هــم دارد  ایــن چــارت  امــا 

بــه صــورت عمــومی  ایــن چــارت   . اســت  مــا  بــا چــارت تحصیــلی  تفــاوت هــای بســیاری  و  و دارای مزیــت هــا 

یــک  بــه  مختــص   ، تحصیــلی  چــارت  بــرخلاف  و  میگــردد  ارائــه  ایــران  هــای  دانشــگاه  تمــامی  بــرای  مشــترک  و 

دانشــگاه  در  اســت  ممکــن  کــه  دارد  وجــود  دروسی  چــارت  ایــن  درون  دلیــل  همیــن  بــه   . نمیباشــد  دانشــگاه 

. باشــد  نداشــته  وجــود  دانشــگاه  در  درس  ان  بــه  مربــوط  تخصــص  بــا  اســتادی  حــتی  و  نشــوند  ارائــه  مــا 

در ایــن چــارت یــا بهتــر اســت بگوییــم کتــاب 200 صفحــه ایــی کــه هــر صفحــه آن بــه یــک درس اختصــاص داده شــد 

ــلی آن آورد شــده اســت کــه ایــن  ــام بیــن المل ــام آن درس در ایــران و همچنیــن ن اســت ، در صفحــه هــر درس ابتــدا ن

ــل هــای آمــوزشی در ســایت هــای خــارجی  ــو هــای مربوطــه ، فای ــان اصــلی ، ویدی ــع زب ــردن مناب ــدا ک ــرای پی موضــوع ب

کــه بــه ایــن درس ارتبــاط دارنــد اهمیــت بســیاری دارد در ادامــه نیــز هــدف و مقصــود ارائــه ایــن درس بــه همــراه ســر 

فصــل هــای مصــوب آورده شــده اســت کــه می توانــد باعــث افزایــش اشــتیاق دانشــجو در حیــن مطالعــه درس شــود . 

امــا شــاید مهــم تریــن و مفیدتریــن بخــش ایــن مجموعــه، قســمت منابــع پیشــنهادی بــرای هــر درس باشــد. در رشــته 

های مهنـــدسی معمـــولا حجـــم مطالـــب زیـــاد است و خیـلی از مفاهیـم عمق زیـــادی دارند، بـه همین دلیل ممکن است 

بعـــضی از مباحــث در کلاس خلاصــه تـــر گفتـــه شــوند، یـــا بـــرای بعــضی کافی نباشـــند. بــه همیــن خاطر، تــوی صفحه ی 

مربـــوط به هـــر درس، چند منبـــع علـــمی معتبـــر معـرفی شـــده تـا هم دانشـجویان و هـم اســـاتید بتوانند راحت تر منبع 

مناســـب خود را پیـــدا کنند.

به صــــورت کلی در ایــــن نشریه تلاش شده یــــک دیــــد کلی و مفیــــد از چــــارت آمــــوزشی وزارت علــــوم و دانشــــگاه در  

اختیارتـــان بذاریـــم. البتـــه بـــه خاطـــر محدودیـت فضـا، بـه موضوعـــاتی مثـل مهمـان شـــدن در دانشـگاه دیگـر، تطبیـق  

دروس، معـــرفی بـــه اســـتاد، برداشـــتن واحدهـای اضافـه در تـرم آخر، مطالعـــه آزاد یا برداشـتن دروس ارشـد نپرداختیم. 

اگــر خواســتید دربــاره ی ایــن چیزهــا بیشــتر بدانید، میتوانید از موارد زیــر کمــک بگیریــد : 

دفتر آموزش دانشکده فنی و مهندسی ،

 آیین نامه های آموزشی در سایت دانشگاه ، 

دفتر معاونت آموزش کارشناسی و تحصیالت تکمیلی

علاوه بــــر ایــــن، بــــد نیســــت از تجربــــه ی ورودی هــــای ســــال های قبــــل نیر اســــتفاده کنیــــد. در نظر داشته باشید 

همواره بــــا دقــــت بــــه راهنمایی آنها گــــوش دهید و هــــر موضوع را بــــدون بــــررسی قبــــول نکنیــــد؛ چــــون ممکنــــه 

بعــــضی از راهکارهای ارائه شده توسط دانشجویان اشـــتباه یـــا ناقـــص باشـــد. پیشـنهاد مـا این است کـه از تجربه آنان 

بـه عنـوان یـک سـرنخ اسـتفاده  کنیـد، نـه یـک قانـون قطـعی!

امیرعباس اسلامی پور



نـبـض نـمـا

14  نبض نما       شماره اول          پاییز ۱۴۰۴ 

در دهه هــای اخیــر، مهنــدسی پزشــکی در ایــران از یــک رشــته 

کاربــردی  و  نوآورانــه  اکوسیســتم  یــک  بــه  محــدود  آکادمیــک 

نوردیــده  در  را  و صنعــت  دانــش  مرزهــای  کــه  تبدیــل شــده 

اســت. ایــن حــوزه، بــا تکیــه بــر ســرمایه های انســانی متخصــص 

و زیرســاخت های رو بــه رشــد، نــه تنهــا نیازهــای داخــلی را پاســخ 

ــه  ــده یافت ــوری فزاین ــز حض ــانی نی ــه جه ــه در عرص ــد، بلک می ده

اســت. مراکــز دانشــگاهی، مراکــز تحقیقــاتی و اســتارت آپ های 

بــر  میان رشــته ای،  رویکردهــای  از  بهره گیــری  بــا  فناوری محــور، 

تولیــد دانــش بــومی و توســعه محصــولات پیشــرفته تمرکــز 

کرده انــد؛) محصــولاتی کــه دقــت تشــخیصی را افزایــش می دهنــد، 

خدمــات  بــه  دســترسی  و  می ســازند  کارآمدتــر  را  درمان هــا 

می کننــد. آســان تر  جامعــه  مختلــف  اقشــار  بــرای  را   درمــانی 

در ایــن شــماره از نشــریه، بــه کاوشی در بــرخی از نوآوری هــای 

کلیــدی ایــن حــوزه می پردازیــم؛ دســتاوردهایی کــه گــواهی بــر 

هســتند. سلامت محــور  تحــولات  رهبــری  در  ایــران  پتانسیــل 

 ربات جراحي سينا، 

اولين ربات جراح ايرانی ؟

جــراحی  ســامانه  یــک  ســینا  جــراحی  ربــات 

شــرکت توســط  کــه  اســت  بــومی   رباتیــک 

اســت.  یافتــه  توســعه  ســینا«  پزشــکی  و  رباتیــک  »نــوآوران 

 هــدف از طــراحی ایــن ســامانه، انجــام جراحی هــای کم تهاجــمی

)Minimally Invasive Surgery( 

 بــا دقــت و ظرافــت بیشــتر اســت. نــام ایــن ربــات برگرفتــه 

از  نمــادی  و  بــوده  ســینا،  ابوعــلی  ایــرانی،  بــزرگ  دانشــمند  از 

ــد. ــمار می آی دانــش و نــوآوری در مهنــدسی پزشــکی کشــور به ش

ربــات جــراحی ســینا )SINA( یــک ســامانه کامــل جــراحی از راه دور 

بــا قابلیــت بازخــورد نیرویــی اســت کــه بــا هــدف افزایــش دقــت، 

 کنتــرل و ایمــنی در جراحی هــای کم تهاجــمی طــراحی شــده اســت.

اســت: شــده  تشــکیل  اصــلی  بخــش  دو  از  ســامانه   ایــن 

جــراح، ســمت  در   )Master( جــراح  رباتیــک   کنســول 

ــه شــامل دو  ــار ک ــار )Slave( در ســمت بیم ــک بیم سیســتم رباتی

ــت. ــراحی اس ــوص ج ــت مخص ــرف تخ ــده در دو ط ــات نصب ش رب

مهندسی پزشکی در ایران

)Avicenna(
ابوعلی سینا

امیرحسین فـاـاحی مائده رضایی
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عملکرد و قابلیت ها
ایــن ســامانه از دو بخــش اصــلی تشــکیل شــده اســت. بخــش اول کنســول کنتــرل فراینــد جــراحی اســت در اختیــار جــراح 

قــرار دارد و  فرمان هــای حرکــتی دســت های جــراح و فرمان هــای کنتــرلی از انگشــتان و پاهــای او را دریافــت می کنــد. 

همچنیــن تصاویــر لحظــه ای )Real-time( از موضــع جــراحی را در اختیــار قــرار می دهــد. بخــش دوم نیــز ربــات حاضــر در 

کنــار تخــت جــراحی، جهــت انتقــال و انجــام اقدامــات جــراح می باشــد. کنســول جــراحی شــامل مانیتــور، دو ربــات راهبــر و 

پدال هــای هدایــت زیرپایــی اســت کــه جــراح بــا نشســتن در پشــت آن، تصاویــر ارســال شــده از ناحیــه عمــل را مشــاهده 

و ابزارهــای جــراحی و دوربیــن تصویر بــرداری را از راه دور هدایــت می کنــد.

کنســول جــراحی شــامل مانیتــور، دو ربــات راهبــر و پدال هــای هدایــت زیرپایــی اســت؛ کــه جــراح با نشســتن در پشــت آن، 

تصاویــر ارســال شــده از ناحیــه عمــل را مشــاهده و ابزارهــای جــراحی و دوربیــن تصویر بــرداری را از راه دور هدایــت می کند. 

از ســوی دیگــر، ســه ربــات پیــرو شــامل دو ربــات حامــل ابــزار و یــک ربــات تصویربــردار کــه در بالیــن بیمــار مستقر شــده اند، 

اجــرای دســتورات جــراح را برعهــده دارنــد. طی عمــل جــراحی، ربــات تصویربــردار کــه بــه وســیله جــراح کنتــرل می شــود، 

تصویــر ناحیــه عمــل را در کنســول جــراحی، در اختیــار جــراح قــرار می دهــد و حــرکات دســتان جــراح توســط ربات‌هــای راهبــر 

دریافــت شــده و بــا حــذف لرزش هــا و مقیاس گــذاری بــه ربات هــای پیــرو، انتقــال می یابنــد تــا بــا دقــت بــالا در ناحیــه 

عمــل اجــرا شــوند.

کنترل هوشمند و تجهیزات جانبی
یــا  شــود  کنتــرل  جــراح  توســط  پایــی  پدال‌هــای  طریــق  از  می توانــد   RoboLens تصویربــردار  ربــات 

دســتی. فرمــان  هیــچ  بــه  نیــاز  بــدون  کنــد،  ردیابــی  را  جــراحی  ابزارهــای  هوشــمند  و  خــودکار   به صــورت 

افــزون بــر ایــن، تجهیــزات اتــاق عمــل ماننــد الکتروکوتــر )Electrocauter( نیز می توانند از طریق کنســول اصــلی به صورت 

از راه دور توســط جــراح کنتــرل شــوند. ایــن قابلیت هــا موجــب افزایــش دقــت، کاهــش زمــان جــراحی و ایمــنی بیشــتر در 

محیــط عمل می شــوند.

پتانسیل بالای صادرات
ســال ۱۳۹۸ در بازدیــد وزیــر بهداشــت اندونــزی از پژوهشــکده فناوری هــای و تجهیــزات پیشــرفته پزشــکی ربــات 

ــه  ــچی و هزین ــادل یک ســوم داوین ــتی مع ــات جــراح ســینا قیم ــه رب ــت. از آنجــا ک ــرار گرف ــورد توجــه او ق جــراح ســینا م

لــوازم مصــرفی و تعمیــر و نگهــداری آن یک پنجــم تــا یک دهــم داوینــچی اســت، توجــه وزیــر بهداشــت اندونــزی 

را بــه  شــدت جلــب کــرد. پــس از تأییــد عملکــرد ربــات و بررسی هــای دو جــراح اندونزیایــی کــه بیشــترین تعــداد 

کــرد. ایــران خریــداری  از  را  ربــات  اندونــزی چنــد دســتگاه  را داشــتند،  ربــات داوینــچی  بــا  رباتیــک   عمــل جــراحی 

ــادل ۱.۱  ــول ارزآوری مع ــن محص ــادرات ای ــان، ص ــرکت دانش بنی ــن ش ــل ای ــری، مدیرعام ــا میرباق ــر علیرض ــه دکت ــه گفت ب

ــرای کشــور خواهــد داشــت. ــه  ازای هــر دســتگاه ب میلیــون یــورو ب
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از کجا شروع کنیم؟
ســؤالات  می‌شــوید،  دانشــگاه  واد  تــازه  وقــتی 

ایــن  اســت. نبض نمــا در  بســیاری در ذهنتــان 

لحظه هــا می آیــد تــا بــه شــما بگویــد: شــما جزئــی 

پیش تــر  خیــلی  کــه  هســتید  داســتان  یــک  از 

 ــشروع ــشده و خیلیــتر اداــمه خواــهد یاــفت.

بخوانیــد بــاز  چشــمانی  بــا  را  شــماره   ایــن 

نــه بــرای یافتــن پاســخ های نهایــی، بلکــه بــرای 

گذشــته اند  آن  از  دیگــران  کــه  راهی  دیــدن 

کنــد. روشــن  هــم  شــما  بــرای  شــاید  و 

 از من می شنوی ... ؛
دروس  مهنــدسی!  تــو  باشــه  حواســت 

 ، بعــده  ترم هــای  دروس‌  پایــه ی  ریاضیــات 

نکــن! آناتــومی  و  فیزیولــوژی  وقــف  خودتــو 

میخونــه؟  درس  دانشــگاه  تــو  کــسی  مگــه 

موقعیــت  یــه   ۲ و   ۱ تــرم   ، نخــور  گــول  بلــه! 

معدلتــه! کشــیدن  بــالا  بــرای  خــوب  خیــلی 

و  منبــع  نیســت  نیــاز  درس  هــر  بــرای 

بــرای  اســاتید  جــزوه  معمــولا  بخــری!  کتــاب 

عمیــق  بخــوای  اینکــه  مگــه  کافیــه؛  پایانتــرم 

گــرم! دمــت  خــب  کــه  بخونــه  درس  خفــن  و 

بــا انتگــرال رفیــق شــو ؛ ســر فیزیــک۲ میفهــمی 

دیگــه... دروس  خیــلی  البتــه  و  چــرا! 

احتــرام  نشــو!  شــاخ  اســتاد  بــرای 

خودتــه. بــه  احتــرام  اســتاد  بــه 

بــه  حواســت  هســتی  خوابــگاهی  اگــه 

نظــم زندگیــت خیــلی باشــه! تــو خوابــگاه 

زندگیــت! مســئولیت های  و  تویــی 

منتظــر جزوه‌هــای بقیــه نباش؛ چــون وقتی قلم 

میــزنی و مینویــسی چنــد برابــر نتیجــه میگیــری!

رک بگــم، اومدیــم دانشــگاه درس بخونیم؛ هر چی 

بیشــتر بــری تــو حاشــیه ، کمتــر پیشــرفت میکــنی!

ذهنــت  ســوال‌های  علامــت‌  نــده  اجــازه 

بالایی هــا  ســال  تجربــه  از   ، شــه  زیــاد 

بگیــر! کمــک  خیــلی  اســاتید  توصیــه  و 

در آخر هم دانشگاه و مسائلش همه چیز زندگیت 

ــده. نیـسـت ، ـبـه اـنـدازه ـخـودش بـهـش اهمـیـت 

موفق باشید ... 

امیرحسین فـاـاحیفاطمه شوشتری


